
Academy PHR Obbiettivo della formazione

La formazione di Primo Soccorso che propone Academy
PHR rientra  di diritto  nelle formazioni  classificate come 

“GRUPPO A” cioè identificata come Indispensabile ad 
operatori  impegnati nei contesti della sicurezza ma anche  

nei lavori di altro genere.
Il Corso può essere somministrato a sto punto, a  

prescindere a tutti i lavoratori d’ogni comparto produttivo, 
in sostanza fine a se stesso ma regola di credito formativo 

per chi ne riconosce il valore ed il merito.
Tornando ad Academy, questo corso lo inserisce 

all’interno dei 4 Corsi  per Operatori della Sicurezza, 
perché richiesto come insindacabile requisito per lavorare.

Vai alla

Formazione
********

STRUTTURA 

DEL CORSO

Academy PHR
PROTECTION  HIGH  RISK

Primo Soccorso Skills

prima di tutto:



Periodo  formativo   2  giornate 

Corso  Primo Soccorso:   Torino

16  Ore /  8 ore al giorno 

1° Step: 10 ore di teoria  

2° Step: 6 ore di prove pratiche 

Formazione 100% in  presenza

Gestione dei tempi formativi  

“La formazione “ Primo Soccorso“

Ha un iter fine a se stesso , pertanto segue tempistiche  

organizzative  in base  al numero di persone interessate 

a certificarsi per il proprio interesse o perché l’Azienda 

per cui lavorano lo richiede.

Noi come Azienda  lo inseriamo nei Nostri Corsi di 

Formazione della Sicurezza e lo facciamo diventare 

parte integrante  e regola  di serietà.  

Attestato di frequenza  VALIDO 3  ANNI    

Rif. Leg. D.Lgs. 81/2008 – D.M. 388/2003 

DETTAGLI 

FORMATIVI

Academy PHR
PROTECTION  HIGH  RISK

Primo Soccorso Skills

struttura del corso:



Academy PHR
PROTECTION  HIGH  RISK

Primo Soccorso Skills

programma:

MODULO A
•Introduzione e presentazione del corso

•Allertare il sistema di soccorso: cause e 
circostanze dell’infortunio, comunicazione delle 
informazioni ai Servizi di assistenza sanitaria di 

emergenza

•Riconoscere un’emergenza sanitaria: scena 
dell’infortunio, raccolta di informazioni, 

previsione dei pericoli

•Accertamento delle condizioni psicofisiche del 
lavoratore infortunato (funzioni vitali, coscienza, 

temperatura)

•Nozioni elementari di anatomia e fisiologia 
dell’apparato cardiovascolare e respiratorio

•Tecniche di autoprotezione del personale 
addetto al primo soccorso

•Attuazione di interventi di primo soccorso: 
posizionamento dell’infortunato, respirazione 
artificiale, massaggio cardiaco, riconoscimento 

intervento



Academy PHR
PROTECTION  HIGH  RISK

Primo Soccorso Skills

programma:

MODULO B
§ Conoscenze generali sui traumi in 

ambiente di lavoro: cenni di anatomia, 
fratture, lussazioni, traumi

§ Conoscenze sulle principali patologie 
legate all’ambiente di lavoro: lesioni, 

intossicazioni, ferite e emorragie



Academy PHR
PROTECTION  HIGH  RISK

Primo Soccorso Skills

programma:

MODULO C 
(Modulo pratico/AGGIORNAMENTO)

§ Acquisire capacità di intervento pratico:

§ Comunicare con il Servizio Sanitario 
Nazionale

§ Intervenire in caso di sindromi cerebrali 
acute

§ Intervenire in caso di sindromi respiratorie 
acute

§ Effettuare la rianimazione 
cardiopolmonare

§ Effettuare un tamponamento emorragico

§ Sollevare, spostare e trasportare 
l’infortunato

§ Intervenire in caso di esposizione ad agenti 
chimici o biologici



200 euro 

Costi  Primo Soccorso GRUPPO A

n.2  giornate  /   16 ore 

Academy PHR
PROTECTION  HIGH  RISK

Primo Soccorso Skills

costi:

AcademyPHR - Alta Savoia / Italia  

Partner Commerciali  

Events Agency “ Luxury Houte-Savoie”
www.LuxuryHS.it  

Security Agency “PBC Services”
www.protectionbusinesscustomer.it  

Carta d’identità  

Documenti da integrare  assieme all’iscrizione: 

Codice Fiscale 

Località: Torino


